
Tour 20: Prato Piazza-Monte Specie 

 

Tempo 4,5 h Condizione 3 

Dislivello 1.290m Punto più alto 2.350m 

Distanza 68km Adatto per E-MTB NO 

Tecnica S3/S4 Difficoltà nero 
 

Partenza al Berghotel a Moso e per la ciclabile fino a San Candido e Dobbiaco. Qui a sinistra e 

sempre sulla ciclabile fino a Carbonin. Ca. 200 m dopo Carbonin verso Cortina parte una comoda 

strada forestale sulla destra che dopo 7 km e ca. 1 ora conduce su Prato Piazza. Dal Rifugio 

Vallandro in ca. 40 min. si raggiunge la vetta del Monte Specie, che vanta di una panoramica 

spettacolare, che cerca simili. Si torna indietro per poco e sulla destra parte il sentiero nr. 34 giù a 

valle. Solo per esperti! Questo sentiero della 1. Guerra è estremamente ripido ed esposto – 

questa discesa è riservata ai ciclisti veramente bravi. Arrivati a valle si torna sempre in ciclabile a 

Dobbiaco, San Candido ed a casa. 


