VERHALTENSREGELN FUR BIKER

e Wabhle die Tour anhand deines Kénnens und deiner Ausdauer, kontrolliere vor Antritt jeder
Tour deine Ausriistung. Passe deine Bekleidung den Verhdltnissen an.

Informiere dich vor dem Start iiber die Befahrbarkeit der Strecke und iiber die aktuellen
Wetterverhiltnisse. Fihre Flickzeug und Reparaturwerkzeug, Erste-Hilfe-Set, Sonnenschutz
und fiir léngere Touren Verpﬂegung und eine gefiillte Trinkflasche mit.
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\ " P.so Tre Croci’ s e Informiere immer Gastgeber oder Angehérige iiber die gewdihlte Route, ein Mobiltelefon

= - f . = J o r & T g : ’ sollte sich fir Notfdlle im Rucksack be?inden (Notrufzentrale Sudtirol 118).
Monte Agudo e : R e e . b, s * Fahre stets vorsichtig und mit kontrollierter Geschwindigkeit! Nimm Riicksicht auf Wande-
1573 e 2T " e *‘}‘ i I rer und FuBBgéinger, gewdhre ihnen immer den Vortritt und Gberhole nur im Schritttempol

Respektiere Verbotsschilder und Hinweistafeln! Halte dich an Absperrungen und schliefe
Weidegitter, Schranken und Tore. Vermeide es stark frequentierte Wege in Stof3zeiten zu
befahren. Verlasse die gekennzeichneten Routen nicht und verzichte auf das Fahren ab-
seifs gedffneter Wege.

e Schone und respektiere Tiere und Pflanzen, nimm Ricksicht auf Natur und Wild. Nimm
deine Abfélle wieder mit und hinterlasse nichts. Verursache keinen unnétigen Lérm und
hinterlasse keine unnétigen Bremsspuren. Versuche bei Schlechtwetter bereits angegriffene
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‘ Wege zu meiden.
. - - i) e 3 : ; e Beende deine Tour vor Anbruch der Démmerung und melde dich zuriick!
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i R!“f F?“;da’§aa;';%. g R T , Lago diMisurina Col Becchei di Sopra Die neue MTB-Kartenserie von Tappeiner wurde von Bikern mitentwickelt und auf deren
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2’794 < Bedirfnisse abgestimmt. Ein eigens entwickeltes Kartendesign ermdglicht es, relevante In-

formationen besser darzustellen und garantiert somit eine noch nie dagewesene Fiille an
Toureninfos.
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et o : Auf beiden Karten geb " die Ri i
; o . geben ,Tropfen” die Richtung der Tour vor und zeigen neben
y @@ ! i ase @ der Tourennummer auch den Schwierigkeitsgrad der einzelnen Tour an.

Bxx Auf der topografischen Karte erkennt man an der Strichfishrung den
Streckenbelag bzw. Untergrund des jeweiligen Abschnittes.

Piktogramme weisen auf MTB-POls im Gebiet hin. Eine moderne 3D-Darstellung von
realitymaps.de vermittelt ein plastisches Bild der jeweiligen Biker-Region.
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per le emergenze, porta sempre nello zaino un cellulare (numero d’emergenza in Alto

Adige 118).

Guida con prudenza e a velocita controllatal Rispetta escursionisti e pedoni, dando loro

sempre la precedenza, e sorpassali solo a passo d’'vomol!
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e i @hwalbsnkofel ta. Non lasciare i sentieri marcati e non transitare lontano dai tracciati aperti.

e Abbi cura e rispetta animali e piante, abbi riguardo della natura e degli animali selvatici.
Raccogli e porta con te i tuoi rifiuti, non lasciare tracce del tuo passaggio. Non fare rumo-
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La nuova serie cartine per MTB di Tappeiner & stata sviluppata insieme a mountainbiker del
posto e adeguata alle loro esigenze. Un apposito design consente un’illustrazione chiara
delle informazioni piv rilevanti, garantendone cosi una completezza senza precedenti.
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B Sulla cartina topografica, il diverso tratteggio indica il tipo di fondo e di terreno
delle singole sezioni del tour.
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o Before the start, ask about the navigability of the route and current weather conditions.
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fud Obs'tan.use‘r-Sée'-Hl'.i'ttr ’ You should always have a mobile phone in your rucksack in case of emergencies

RULES FOR BIKERS

e Choose your excursion based on your expertise and resistance, check your equipment
before every excursion. Wear appropriate clothing.
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B The frack surface is highlighted in every part by different lines on the topographic
map.

‘ Pictograms signal a lot of MTB-POls in the area. All this with a fantastic 3D-Map
from realitymaps.de
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o E]Monte Spina & Red Wall Valley 380 min (@) E]Coltrondo-Alm 180 min (@) E]Homelandtrail 140 min [@)] EMalga Silvella & Kniebergsattel 350 min [(@) E]Dreamtour Fanes-Sennes 240 min [ @) \E]AIpe-Nemes-HﬁHe - Rotwandwiesen 170 min (@) \;Drei Zinnen - Rifugio Citta di Carpi 260 min (@) @
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) Start Alpenblick/Berghotel > Kirche/chiesa/church Moos/Moso > sx up 1950 m Start Alpenblick/Berghotel > Kirche/chiesa/church Moos/Moso > sx up Alpe 700m [M] Start Alpenblick/Berghotel > Moos/Moso > Kirche/chiesa/church Sexten-Sesto 1000m Start Alpenblick/Berghotel > Moos/Moso > Rotwandwiesen Talstation/Croda 1926m Start Alpenblick/Berghotel mit eigenem Auto/con propria auto/with own 1500m Start Alpenblick/Berghotel > Moos/Moso > Kirche/chiesa/church Sexten/ 900 m [ Start Alpenblick/Berghotel mit eigenem Auto/con propria auto/with own 1700m @ g Nzmgzrzlie;rl:;‘géﬁr:ziou:egeunrqdf) gilf:l:;:%c(;ijﬁgg:;”'itiirerg:ro
G Alpe Nemes/rifugio/hut > sx Kniebergsattel/passo Silvella > Weg/sentiero/ 47 km Nemes/rifugio/hut > sx direction Kniebergsattel/passo Silvella > nach/dopo/ 19 km = > up Mitterberg/Monte di Mezzo > Helm/Monte Elmo > Hahnspielhitte/rifugio 17 km [ Rossa cabinovia valle/funicular > sx up Rotwandwiesen/Croda Rossa > down 54 km car > direction Cortina > Parking Rifugio Ra Stua > up Rifugio Ra Stua > 30 km Sesto > up Panorama > dx > Negerdorf/7 baracche > Weg/sentiero/path 27 km [ car > Parking Misurinasee/lago/lake > up Auronzo-Hiitte/rifugio/hut > dx > 32km [~ Number. direction and diffi?:uh level of the four
o path 148 > Casamazzagno—Dosoledo—Padola—-Val Grande > dx Weg/ S1/52 after ca. 3 km dx Coltrondo-Alm/malga/alp > down nach/dopo/after 500 m  s1/52 [T Gallo Cedrone/hut > direction Sillianer Hiitte/rifugio/hut am Grat/sulla cresta/ S1 Weg/sentiero/path 18 > Kreuzbergpass/Passo Monte Croce > down nach/ S1 Fodara-Vedla-Hiitte/rifugio/hut > down Pederii > up Faneshiitte/rifugio/hut > S1 136 > bis/fino/til 1 km vor/prima/before Alpe Nemes/rifugio/hut > dx tber $1[T] down Weg/sentiero/path 104 > bis/fino/til Kreuzung/incrocio/crossing Weg/ ~ $2/53 ! 4
sentiero/path 155 up Kreuzbergpass/Passo Monte Croce/Pass > sx up > dx direction Kreuzbergpass/Passo Monte Croce/Pass > sx up > dx Weg/ C on the crest > sx > Helmgipfel/vetta Monte Elmo/peak > down Weg/sentiero/ dopo/after ca. 1 km dx > Val Grande > Padola > Sega Digon > sx up Malga up Limosee/lago/lake > dx down Weg/sentiero/path 10 > Parking > Moos/ Holzsteg/per passarelle di legno/wooden path > Kreuzbergpass/Passo Mon- C sentiero/path 121 up > Rifugio Citta di Carpi > Lago di Misurina Parking >
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