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Descrizione dell‘Itinerario:

Prendere l'auto o l'autobus fino al parcheggio della Val Campo
di Dentro. Da li inizia l'escursione sul sentiero n° 8 in direzione
Bagni di San Candido. Si passa per i Bagni di San Candido e al
bivio successivo si rimane sullo stesso sentiero, che diventa il
n° 7. Si segue questo sentiero fino alla cima della Piccola
Rocca dei Baranci. La prima parte della discesa si scende lo
stesso sentiero (n° 7) fino a raggiungere un bivio. Qui si gira a
destra sul sentiero n. 7A. Questo conduce alla Val Campo di
Dentro. Non appena si raggiunge il parcheggio del Sasso di
San Antonio, si pud scegliere se prendere l'autobus per il
parcheggio della Val Campo di Dentro o tornare al punto di
partenza attraverso il sentiero n°® 105.

Panorama:

Dalla Piccola Rocca dei Baranci stupenda vista circolare con la
Cima di Sesto, Cima Tre Scarperi, Tre Cime di Lavaredo (sopra
la Valle Campo di Dentro), Alpi centrali, vedute verso il

frastagliato e selvaggio Gruppo dei Baranci

Consigli ed indicazioni utili:
si pud partire anche da San Candido e salire
al Rifugio Baranci in seggiovia, poi scendere
brevemente ed iniziare la salita per il
sentiero 7B. Dal parcheggio Antoniusstein
transita un shuttle ogni mezz’ora.

Impegno fisico:
escursione facile, mediamente lunga ed

abbastanza faticosa.
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