
Itinerario scialpinismo 1: Monte Arnese 

Punto di partenza: Moso/Berghotel (1370 m) 

A colpo d'occhio: Berghotel – Rif. Pendio Monte Elmo – Rif. Malga Klammbach – Monte 

Arnese – Berghotel 

Dislivello: ca. 1211 m 

Tempo di percorrenza: ca. 4-5 ore 

Difficoltà: 3 

Descrizione dell'itinerario: Dal Berghotel in su sul sentiero numero 13 e passiamo 

davanti alla “Palmstatt” - che è un gruppo di masi sopra il Berghotel – fino sotto il rifugio 

Pendio Mt. Elmo. Tenersi sempre sulla destra, passare il rifugio Pendio Monte Elmo 

largamente sulla destra e continuare per un breve pezzo sul bordo pista fino a “Sette 

Baracche/Negerdorf”. Arrivati lì prendiamo il sentiero nr. 13 che inizia pianeggiante e poi 

si sale ripidamente verso la malga Klammbach (1.944m - aperto anche d’inverno). 

Proseguiamo verso Nord per il dorso della montagna per arrivare in una sella (2.418m). 

Da qui facilmente per la larga cresta in vetta. Il panorama è fantastico! 

Consigli ed indicazioni utili: punto di ristoro la malga Klammbach, può essere molto 

freddo se c’è vento. Consultare assolutamente il bollettino valanghe! 

Riepilogo: Escursione sul versante meridionale sopra Sesto, con grandiosa vista sulle 

Dolomiti di Sesto. 
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