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31. LAGO SORAPIS - IL LAGO
DOLOMITICO DI COLORE
TURCHESE

Descrizione dell’itinerario:

Dal Berghotel prendiamo l'auto per il Passo Tre Croci, da dove
iniziamo la nostra escursione. Si cammina sul sentiero n. 215 -
un sentiero panoramico vario - attraverso i boschi degli "Orti di
Marcoira". Questo sentiero ci porta in direzione sud senza
dislivelli significativi fino a raggiungere la conca del Rio
Sorapis. Ora arriva la parte piu faticosa: un breve tratto con
scale di ferro e alcuni tratti esposti assicurati con una corda
d'acciaio. Si consiglia di fare attenzione perché il rischio di
scivolare € maggiore, dato che il sentiero potrebbe essere
affollato o bagnato. Proseguiamo lungo il sentiero n. 215,
raggiungendo cosi il lago turchese. Al rifugio Vandelli &
possibile fermarsi a mangiare. La discesa al punto di partenza
avviene attraverso lo stesso sentiero n. 215.

Riepilogo:

Si tratta di un meraviglioso giro panoramico, con le imponenti

montagne del Cristallo e del Popena di fronte a voi.

Consigli ed indicazioni utili:

Questa escursione € una delle piu belle delle
Dolomiti. Il lago & noto per il suo intenso
colore turchese. Questa colorazione & dovuta
alla polvere di roccia che proviene
dall'omonimo ghiacciaio, che da vita al lago
grazie allo scioglimento delle nevi in
primavera e in estate. L'escursione € molto
conosciuta e una destinazione popolare sia
per i turisti che per gli abitanti del luogo. Il
parcheggio del Passo Tre Croci €

rapidamente  sovraffollato. E  quindi
consigliabile utilizzare il servizio navetta che
parte dalla stazione degli autobus di Cortina

(Dolomitibus)
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