
Tour 10: Über die Malga Silvella zum Kniebergsattel 
 

Zeit 6 h Kondition 3 

Höhendifferenz 1.830 Höchster Punkt 2.400m 

Distanz 55km E-MTB geeignet NEIN 

Technik S1 Schwierigkeit rot 
 

Diese Traum- Tour in die Nachbarprovinz startet in Sexten/Moos und geht zuerst über die relativ 

steile Auffahrt auf die Rotwandwiesen, dort angekommen geht es über einen flowigen Trail zum 

Kreuzbergpass, ca. nach 1 km auf der Hauptstraße in Richtung Padola geht es dann rechts über 

die „alte“ Staatsstraße ins Valgrandemweiter in den kleinen Ort Padola und von dort über die 

Hauptstraße bis nach Sega Digon von dort über eine schmale Asphalt-Straße Richtung „Malga 

Silvella“. In Serpentinen geht es dann auf einem relativ anspruchsvollen doch gut befahrbaren 

Pfad auf den Kniebergsattel. Vom Kniebergsattel geht es auf einem lässigen und landschaftlich 

traumhaften Trail zur Nemes Alm. Anschließend weiter zum Kreuzbergpass und über den 

Campingplatz zurück nach Sexten/Moos. 


