
Tour 23: San Candido - Lienz 

Tempo 2-3 h Condizione 1 

Differenza in altezza 500m in discesa Punto più alto 1.175m 

Distanza 44 km (da San Candido) Adatto a E-MTB SI 

Difficoltà blu   

 

La pista ciclabile della Drava da San Candido a Lienz è una delle piste ciclabili più popolari e 

frequentate dell'Alto Adige, in quanto facile da percorrere anche per le famiglie con bambini. 

La pista ciclabile si snoda su un percorso ben segnalato ed è adatta a tutti i tipi di bicicletta. 

 

Si parte dal Berghotel di Sesto/Moso sula pista ciclabile fino a San Candido, poi in direzione 

dell'ospedale, dove si gira a sinistra e dopo circa 500 m si attraversa la strada e si passa 

attraverso il sottopassaggio. Dopo di che, svoltate a destra e seguite la pista ciclabile segnalata 

fino a Prato alla Drava. Qui si trova il successivo collegamento alla pista ciclabile dietro la stazione 

dei Carabinieri. Dal primo villaggio austriaco di Arnbach, la pista ciclabile prosegue lungo la Drava 

fino alla destinazione di Lienz. All'altezza del Dolomitenstadion Lienz (stadio), si attraversa 

un'ultima volta la Drava e si gira a destra verso la stazione ferroviaria di Lienz. Lungo il percorso 

sono presenti numerose aree di sosta e punti di ristoro. 

Il ritorno può avvenire in bicicletta o in treno (i biglietti possono essere acquistati direttamente 

alla stazione ferroviaria di Lienz). L'ultimo tratto da San Candido a Sesto si percorre lungo la pista 

ciclabile. 

 

Consiglio: per chi non vuole andare fino a Lienz, è possibile fermarsi anche prima. Il treno si 

ferma anche a Versciaco, Sillian, Tassenbach, Abfaltersbach, Mittewald e Thal. In alternativa, la 

gita può essere iniziata anche a San Candido presso la stazione ferroviaria oppure al "Punka" a 

Versciaco. 

 

 


