BERGHOTEL s
WANDERFUHRERINNEN

Elisabeth Egarter

Elisabeth ,Lee" Egarter ist ohne Frage eine Bergnatur. lhr
Lieblingsplatz: draulen und hoch oben. Sie ist nicht nur
Skilehrerin  und erfolgreiche Skitrainerin, sondern auch
WanderfUhrerin und Siegerin des Transalpine Run. Sport ist ihr
Leben. So trifft man Lee im Winter taglich auf der Piste, wo sie
Kindern und Erwachsenen den perfekten Skischwung beibringt
und im Sommer ist die Berggams fast taglich als WanderfUhrerin
in den Sextner Dolomiten unterwegs. Beruflich zu Fuf und privat
auch gerne mal mit dem Mountainbike. Ja, so zeigt es sich wohl,
das Bergblut.

Anna Lerchner

Annas Herzensprojekt ist die Gesundheit - auch die lIhre.
Gemeinsam zeigt sie Wege auf, wie Gesundheit erhalten,
gefordert und gestarkt werden kann.

Die Behandlungen, Anleitungen und Wissensvermittlungen
helfen Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen, gesund
zu erhalten oder zu genesen.

"Mein Wissen und meine Erfahrung im Bereich Gesundheit
gebe ich gerne weiter - der Schltssel zum Erfolg liegt jedoch in
deinen Handen."
(Anna Lerchner)
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