
22) Zur Gantraste – Wanderung am Fuße des 

Haunolds 
 

Auf einem Blick: Berghotel – Bergstation Haunold – Gantraste - zurück 

Ausgangsort Bergstation Haunold (Innichen) 

Höhenunterschied Ca. 680 hm  

Höchste Wegstelle Gantraste (2.130 m) 

Weglänge Ca. 6,6 Kilometer 

Reine Gehzeit Ca. 3-4 Stunden 

Schwierigkeit • • • O O 

Wegmarkierung Nr. 6 

Einkehrmöglichkeiten Riese-Haunoldhütte 
 

Wegbeschreibung: Vom Berghotel fahren wir mit dem Auto oder mit dem Linienbus nach Innichen und nehmen 

dort den Sessellift zum Haunold. Von der Bergstation geht es runter zum Skilift „Untertal“. Von dort führt nun der 

schmale Wanderweg Nr. 6 Richtung „Maier Kaser“ (nicht bewirtschaftet) und weiter recht steil zur Gantraste (2.130 

m). Oben angekommen, genießt man einen wunderschönen Ausblick über Innichen. 

Variante 1: Vom Parkplatz Talstation Haunold zu Fuß zur Bergstation über den Weg 28 bis zu einer Weggabelung. 

Nach ca. 1,5 km kommen wir zu einer Kreuzung wo wir links abbiegen und den Weg Nr. 6 nehmen. Diesen Weg folgen 

wir bis zur Bergstation Haunold. Mit dieser Variante wird die Tour um 314 Höhenmeter und 2,8 Kilometer verlängert. 

Variante 2: Vom Parkplatz Alte Säge zu Fuß zur Bergstation Haunold. Zuerst über den Weg 8 und dann weiter über 

Weg 7 und 6A zur Bergstation. Mit dieser Variante wird die Tour um 277 Höhenmeter und 4,6 Kilometer verlängert. 

 


